
«Национальное фитнес-сообщество» проводит 

федеральный физкультурно-оздоровительный проект 

«Россия выбирает спорт!».  

Мероприятие  реализуется совместно с Минспортом России по госпрограмме 

«Развитие физической культуры и спорта» в рамках федерального проекта «Спорт 

— норма жизни» нацпроекта «Демография». 

Социально значимый проект представляет собой совокупность мероприятий, 

направленных на вовлечение граждан Российской Федерации в систематические 

физкультурно-оздоровительные занятия, пропаганду ценностей физической 

культуры и спорта, способствующих повышению качества и продолжительности 

жизни россиян.  

Фитнес клуб ООО «Здоровая нация» стал  победителем конкурсного отбора и 

вошел в число «клубов- послов» - участников масштабирования проекта «Россия 

выбирает спорт!». 

Приглашаем всех желающих принять участие в открытых спортивных 

мероприятиях! Вас ждет позитивный мир фитнеса и спорта, полный 

захватывающих эмоций и ярких ощущений!  

 Принимайте участие в спортивных тренировках и мастер-классах по 

различным направлениям фитнеса!  

 Определяйте функциональное состояние вашего организма в целом и 

получайте индивидуальные рекомендации по оздоровительным занятиям 

от профессионалов фитнес-отрасли! 

 

До встречи на активных площадках города! 

Ближайшее мероприятие -  Фестиваль фитнеса 15 августа 2022г. по адресу: 

Москва, ул. Затонная, 22! Начало в 17.00. 

Будьте с нами на связи, получайте информацию по телефонам: +7-499-725-16-17,  

+7-499-725-16-20 и на сайте znfitness.ru. 

С заботой о Вас и Вашем здоровье – ООО «Здоровая нация». 

 


